
Sobre o Bloco

O bloco apresenta as cores da 
Bandeira Nacional e da capa da 
Constituição. Os elementos apre-
sentados remetem à Bandeira 
Nacional e imagens dos registros 
históricos da data de promulgação 
da Constituição de 1988, como: a 
imagem dos Três Poderes, que re-
presenta e enaltece a defesa da de-
mocracia brasileira, a imagem de 
Ulysses Guimarães, no momento 
emblemático em que ergue a cons-
tituição cidadã e a imagem do povo 
brasileiro, complementando o sim-
bolismo do processo de redemo-
cratização nacional. O número 35 é 
apresentado de uma forma estiliza-
da e com os algarismos sobrepos-
tos, dando mais dinamismo e pro-
fundidade à marca. A técnica usada 
foi computação gráfica.

About the 
Souvenir Sheet

The souvenir sheet features the 
colors of the National Flag and 
the cover of the Constitution. 
The elements presented refer 
to the National Flag and images 
from the historical records of the 
date of promulgation of the 1988 
Constitution, such as: the image 
of the Three Powers, which repre-
sents and praises the defense of 
Brazilian democracy, the image of 
Ulysses Guimarães, at the emble-
matic moment in which the citizen 
Constitution rises and the image of 
the Brazilian people, complemen-
ting the symbolism of the process 
of national redemocratization. The 
number 35 is presented in a stylized 
way and with the numbers superim-
posed, giving more dynamism and 
depth to the brand. The technique 
used was computer graphics.
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Emissão Postal Especial

Special Postal Issue 
Citizen Constitution of 1988

Constituição Cidadã de 1988



CONSTRUÇÃO DE UM BRASIL JUSTO, INCLUSIVO 
E DEMOCRÁTICO
 
O bloco celebra os 35 anos da Constituição Cidadã, assim batiza-

da por Ulysses Guimarães, no desempenho de seu papel fundamental 
na criação de leis que protegem os direitos e deveres de cada cidadão, 
abrangendo áreas como educação, trabalho, participação política e so-
cial e reconhecendo seu papel essencial no fortalecimento de sua de-
mocracia e na construção de um país melhor para todos e todas.

O mote “Construção de um Brasil Justo, Inclusivo e Democrático”, 
também convida à reflexão sobre como o documento visa garantir, aos 
cidadãos e cidadãs brasileiras, participação ativa na construção de um 
país mais igualitário, uma vez que ao honrar o legado presente nesta 
Constituição, também possibilita um futuro baseado nos valores fun-
damentais que moldam um Brasil cada vez melhor.

Deputada Maria do Rosário
Segunda-Secretária da Mesa Diretora da Câmara dos Deputados e 

Coordenadora das Comemorações dos 35 anos da 
Constituição Federal de 1988

BRAZILIAN CONSTITUTION

The Federal Constitution is considered a symbol of Brazilian de-
mocracy. Its promulgation represented a step in the guarantee and pro-
tection of fundamental rights to society, being, until today, the main 
tool of democracy and the rights of the Brazilian people.

Promulgated on October 5, 1988, it became the main symbol of the 
process of national redemocratization. After 21 years of military dicta-
torship, Brazilian society, through Parliament, conceived a Constitution 
that ensured freedom and dignity. In it, mechanisms were created to 
prevent abuses of state power.

The National Constituent Assembly worked for 20 months with the 
action of 559 parliamentarians (72 senators and 487 federal deputies) 
and intense participation of society.

The Constitution of a country is a framework that regulates mat-
ters of vital interest to the nation, establishing legal norms common to 
the state and citizens. The constitutional text contains basic precepts, 
such as the organization and form of government, the functions of the 
public powers – legislative, executive and judicial – issues related to na-
tional security, the economic and social order, the family, education and 
culture, political rights and individual rights and guarantees, among 
others.

Throughout our political history, Brazil has been seeking the im-
provement of a constitutional model, with the aspirations of individuals 
in the context of a democratic society, and the progress of institutions.

CONSTITUIÇÃO BRASILEIRA

A Constituição Federal é considerada um símbolo da democracia 
brasileira. Sua promulgação representou um passo na garantia e pro-
teção de direitos fundamentais à sociedade, sendo, até hoje, a princi-
pal ferramenta da democracia e dos direitos do povo brasileiro.

Promulgada em 5 de outubro de 1988, se tornou o principal sím-
bolo do processo de redemocratização nacional. Após 21 anos de di-
tadura militar, a sociedade brasileira, por meio do Parlamento, con-
cebia uma Constituição que assegurava liberdade e dignidade. Nela, 
foram criados mecanismos para evitar abusos de poder do Estado.

A Assembleia Nacional Constituinte trabalhou durante 20 meses 
com a atuação de 559 parlamentares (72 senadores e 487 deputados 
federais) e intensa participação da sociedade.

A Constituição de um país é um marco que regula matérias de interes-
se vital para a nação, estabelecendo normas jurídicas comuns ao Estado e 
aos cidadãos e cidadãs. No texto constitucional encontram-se consignados 
preceitos básicos, tais como organização e forma de Governo, as funções 
dos poderes públicos – Legislativo, Executivo e Judiciário – questões rela-
tivas à segurança nacional, à ordem econômica e social, à família, à edu-
cação e cultura, aos direitos políticos e aos direitos e garantias individuais, 
entre outros.

Ao longo de nossa história política, o Brasil vem buscando o aper-
feiçoamento de um modelo constitucional, com os anseios dos indiví-
duos no contexto de uma sociedade democrática, e o progresso das 
instituições.

ULYSSES GUIMARÃES, A CONSTITUIÇÃO CIDADÃ E OS 
DIREITOS GARANTIDOS ATRAVÉS DELA

A histórica sessão solene do Congresso Nacional em que foi pro-
mulgada a atual Constituição da República Federativa do Brasil, no 
dia 5 de outubro de 1988, foi marcada por fortes discursos e por mo-
mentos de emoção. Uma cerimônia que simbolizou um passo estrutu-
rante para a transição entre a ditadura e a democracia.

A sessão de promulgação começou pouco depois das 15h30, no 
Plenário da Câmara dos Deputados - a essa altura, lotado. Estavam 
presentes os constituintes, parlamentares estrangeiros, embaixado-
res, integrantes do governo, militares, representantes de instituições 
religiosas e outros convidados. Logo depois da execução do Hino 
Nacional, Ulysses assinou os exemplares originais da Constituição, 
usando caneta que lhe havia sido presenteada por funcionários da 
Câmara em 1987.

Em seguida, levantou-se de sua cadeira e ergueu um exemplar.

 - Declaro promulgada. O documento da liberdade, da dignidade, da 
democracia, da justiça social do Brasil. Que Deus nos ajude para que 
isso se cumpra! 

Todo o Plenário aplaudiu. Eram 15h50 - a partir desse momento, 
passava a valer a nova Constituição do Brasil.

ULYSSES GUIMARÃES, THE CITIZEN CONSTITUTION AND 
THE RIGHTS GUARANTEED THROUGH IT

The historic solemn session of the National Congress in which 
the current Constitution of the Federative Republic of Brazil was 
promulgated, on October 5, 1988, was marked by strong speech-
es and moments of emotion. A ceremony that symbolized a struc-
turing step towards the transition between dictatorship and 
democracy.

The enactment session began shortly after 3:30 p.m., in the 
Plenary of the Chamber of Deputies - by that time, crowded. Present 
were constituents, foreign parliamentarians, ambassadors, mem-
bers of the government, military, representatives of religious insti-
tutions and other guests. Shortly after the playing of the National 
Anthem, Ulysses signed the original copies of the Constitution, us-
ing a pen that had been presented to him by City Hall officials in 
1987.

Then he got up from his chair and held up a copy.

 - I declare enacted. The document of freedom, dignity, democra-
cy, social justice of Brazil. May God help us to fulfill this! 

The whole Plenary applauded. It was 3:50 p.m. - from that mo-
ment on, the new Constitution of Brazil came into force.

 
BUILDING A FAIR, INCLUSIVE AND DEMOCRATIC BRAZIL

The souvenir sheet celebrates the 35th anniversary of The 
Citizen Constitution, named by Ulysses Guimarães, in the perfor-
mance of its fundamental role in the creation of laws that protect 
the rights and duties of each citizen, covering areas such as educa-
tion, work, political and social participation and recognizing its es-
sential role in strengthening its democracy and in building a better 
country for all.

The motto “Building a Fair, Inclusive and Democratic Brazil” 
also invites reflection on how the document aims to guarantee 
Brazilian citizens active participation in the construction of a more 
egalitarian country, since by honoring the legacy present in this 
Constitution, it also enables a future based on the fundamental val-
ues that shape an increasingly better Brazil.

Deputy Maria do Rosário
Second Secretary of the Chamber of Deputies Director Board and 

Coordinator of the Commemorations of the 35th Anniversary of the 
1988 Federal Constitution


